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            v}Sr fparu 

                                izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

erHksn ;k euksHksn }Sr esa gksrk gSA v}Sr esa ,d:irk gksrh gSA }Sr esa nks inkFkZ vyx gksrs 

gSaA v}Sr esa ,d esa gh lc lek;k jgrk gSA Hkkjrh; n'kZu dh fparu /kkjk esa vusd okn 

vkSj er erkUrj gSaA v}Srokn ,d ,slk fl)kUr gS tks ,d dks gh egRo nsrk gSA ,da lr~ 

foizk% cgq/kk onfUr&vFkkZr~ lr~ ,d gS fo}ku yksx mls fHkUu&fHkUu vFkZ esa O;k[;kf;r djrs 

gSaA v}Sr fparu ds izfrLFkkid 'kadjkpk;Z gSaA vkpk;Z 'kadj us v}Srokn dh izfr"Bk dh gSA 

v}Sr dk vFkZ gS tho vkSj czg~e esa vkRek vkSj czg~e esa dksbZ Hksn ugha gSA tks Hksn fn[kykbZ 

ns jgk gS og ek;k ds dkj.k gSA ek;k ds dkj.k }Sr gksrk gSA ek;k ;k vKku ds u"V gksus 

ij v}Sr dk Kku gksrk gSA vkRek czg~e ls i`Fkd ugha gS fdUrq i`Fkd izrhr gksrh gSA vkRek 

esa tks lR; gS og czg~e gh gSA thou izfr 'kjhj fHkUu gS ;g fHkUurk gh vKku gSA osnkUr 

ds vuqlkj rhu lŸkk,a gSa& izkfrHkkf"kd lR;] O;kogkfjd lR; vkSj ikjekfFkZd lR;A 

izkfrHkkf"kd lR; oks lR; gS tks gesa izrhr gksrk gSA fdUrq okLro esa mldh lŸkk ugha 

jgrhA tSls jTtq esa liZ dh izrhfrA jTtq esa liZ fo|eku ugha jgrk fdUrq v/kadkj ;k 

vKku ds dkj.k liZ izrhr gksrk gSA fdUrq tc izdk'k esa ns[kk tkrk gS rks liZ dh lŸkk 

ugha jgrh dsoy jTtq gh 'ks"k jgrk gSA O;kogkfjd lR; dks lao`r lR; dgrs gSaA lalkj 

dk vfLrRo O;kogkfjd Lrj ij lR; gSA fdUrq ;g txr okLrfod lR; ugha gSA lR; rks 

dsoy ,d gh gS og gS ikjekfFkZd lR;A vKku ds dkj.k yksx lalkj dks lR; eku cSBrs 

gSaA Kku gksus ij ;g txr vlR; izrhr gksrk gSA czg~e ls i`Fkd bldh lŸkk ugha gSA 

czg~e gh ikjekfFkZd lR; gSA og v}Sr gSA czg~e dh lŸkk dk Kku gksus ij lHkh izdkj dh 

lŸkk,a mlesa lekfgr gks tkrh gSA bl lR; dks dHkh czg~e dHkh vkRek vkSj dHkh dsoy 

lr~ dgrs gSaA v}Sr osnkUr esa vkRek dk lw{e fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kjhj] izk.k] eu 

cqf) vkSj muls mRiUu gksus okys vkuUn lcdh leh{kk dj ge ;g dg ldrs gSa fd lc 



2 

 

vkRek ds {k.k Hkaxqj ifjorZu'khy :i gSA tks dqN fn[kkbZ ns jgk gS og vkoj.k ek= gSA 

ftlds Hkhrj vlyh rŸo fNik jgrk gS lcdk ewy vk/kkj vkRerŸo gSA vkRek 'kq) pSrU; 

Lo:i gSA fdlh fo"k; dk tks Kku gksrk gS og blh pSrU; dk ,d lhfer izdk'k gSA 'kq) 

pSrU; loZO;kih gSA lR; vuUr vkSj Kku Lo:i gksus ds dkj.k vkRek loZO;kih gSA vkRek 

dks loZHkwrkRek dgk tkrk gSA vkRek vkSj ijekRek ,d gh gSA  

vkReKku ;k vkRefo|k dks ijkfo|k dgk tkrk gSA lHkh fo|k,a vijk fo|k gSaA vkReKku 

dk lk/ku gS&Jo.k] euu vkSj fufn/;kluA tc rd rks Kku ds }kjk laLdkjksa dk yksi gks 

tkrk gS rc vkRek dk lk{kkRdkj gksrk gSA ;g vR;Ur dfBu ekxZ gSA ftuesa bruk Kku 

vkSj n`<+ ladYi gS fd izs; dk ifjR;kx dj dsoy Js; dk vuqdj.k djsa mUgha dks blesa 

lQyrk fey ldrh gSaA mifu"knksa esa vkRek ;k czg~e dks lc lŸkkvksa dk ewy vkSj pSrU; 

dk vk/kkj ekuk x;k gSA vkRek lHkh lq[kksa dk ewy lzksr gSA leLr lkalkfjd vkuUn mlh 

vkUun ds {kqnzd.k gSaA leLr lkalkfjd fo"k; mlh lŸkk dh lhfer va'k gSaA tks vkRek dk 

lk{kkRdkj dj ldrk gS og czg~e ds lkFk rknkRE; LFkkfir dj eqfDr izkIr dj ldrk gSA 

;kKoYD; us viuh iRuh eS=s;h dks le>krs gq, dgk gS fd vkRek lHkh vkuUnksa dk ewy 

lzksr gSaA vkRek ls c<+dj fdlh dks vkSj dqN fiz; ugha gksrkA euq"; fdlh O;fDr ;k oLrq 

dks vkReh; ;k vkReor ekudj izse djrk gSA dksbZ oLrq Lor% fiz; ugha gksrhA iRuh 

blfy, fiz; ugha gksrh fd og iRuh gSA ifr blfy, I;kjk ugha gksrk fd og ifr gS] iq= 

blfy, fiz; ugha gS fd og iq= gS] /ku Hkh Lor% /ku ds fy, ugha pkgk tkrkA ;g lc 

vkRek gh dss fy, fiz; gksrs gSaA vkRek vius 'kq) :i esa vkuUne; gSA ;g bl ckr ls 

fl) gksrk gS fd tc euq"; lq"kqIrkoLFkk esa jgrk gS rc 'kjhj bfUnz; fo"k; rFkk eu ls 

viuk lEcU/k Hkwy tkrk gS vkSj vius izd̀r :i esa vkdj lq[k&nq%[k ls ijs 'kkUr voLFkk 

dks izkIr gks tkrk gSA nSfud thou esa tks FkksM+h lh lq[kkuqHkwfr gksrh gS] og vR;Yi vkSj 

nq%[k ls fefJr gksus ij Hkh gekjs thfor jgus dh bPNk dks cuk;s j[krk gSA vkRek ls nwj 

tkdj lkalkfjd fo"k;ksa ds ihNs nkSM+rs jgus ls vf/kd vkuUn ugha fey ldrkA fo"k;ksa dks 

Hkksx djus dh okluk,a gesa tdM+dj lkalkfjd ca/ku esa j[krh gSaA oklukvksa ds osx gesa 
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vkRek ls nwj ys tkrs gSaA ftruk gh ge fo"k; okluk dk ifjR;kx djrs gSaA vkRek ;k 

czg~e ds lkFk viuh ,drk ns[krs gSa mruk gh vf/kd ge ijekuUn izkIr djrs gSaA vkRek 

dk n'kZu djuk vuUr] vèr] vkuUne; czg~e esa fey tkuk gSA ;gh czzg~ekuUn gSA bls 

izkIr dj ysus ij dqN Hkh vizkIr ugha jgrkA fdlh oLrq dh dkeuk 'ks"k ugha jgrhA tc 

euq"; dk g̀n; okluk jfgr ;k fu"dke gks tkrk gS rc og blh thou esa vejRo dks 

izkIr dj ysrk gSA v}Sr fparu vkRek] tho txr vkSj czg~e dh ,drk dks fn[kykrk gSA  

                  


